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Afreksstefna GSI

Hugmyndafradin
Hlutverk og tilgangur GSI er ad vinna ad framgangi golfipréttarinnar og ttbreidslu hennar.
Lidur { pvi er ad hlua sérstaklega ad afrekskylfingum. Pad verdur best gert med markvissri
stefnu og malikvordum.

Framtioarsyn
Innan tiu dra hafi {sland eignast dhuga- og atvinnukylfinga { fremstu r6d. Fjarhagsleg geta GSI
hafi pé styrkst til muna vegna aukinna umsvifa og samhlida moguleikar til pess ad stydja bedi
einstaklinga, klibba og pjélfara enn frekar.

Markmid
Innan tiu 4ra verdi islenskur kylfingur kominn 4 sterkustu moétaradir atvinnumanna { Evrépu
og/eda Bandarikjunum.

Stefna
Til ad nd pessum markmidum mun GSI einblina 4 ad fj6lga afrekskylfingum og stydja vid pa
sem pegar standast vidmid sambandsins. GSI leggur pannig dherslu 4 eftirtalda peetti:

* a0 halda uti virkri afreksstefnu
e ad afreksstarf GSI sé gegnsatt og adgengilegt 4 vef sambandsins

* ad landslidspjalfari skili arsfjordungslega skyrslu til afreksnefndar um starfid par sem
fram koma tolulegar upplysingar og dbendingar um pad sem betur md fara til ad
markmid ndist

* ad einn pjdlfari verdi 4 hverju landssvedi sem ber dbyrgd 4 sinu svedi gagnvart
landslidspjélfara og

o sé radgefandi um pad er betur md fara med tilliti til adst6du 4 hverju svadi,
pjalfunar og annarra ma&lanlegra pétta

o hitti landslidspjalfara tvisvar 4 ari til ad meta afreksstefnuna, hverju hun er ad
skila, hvad gangi vel og hvad megi beta innan svadis. Fundir eru vid upphaf
keppnistimabils og ad pvi loknu

* ad lagmarki sé einu sinni 4 4ri sameiginlegur fundur pjélfara kylfinga f afrekshépi GSI
og bjalfara hvers landssvaedis undir stjorn landslidspjalfara par sem radd eru
afreksmaél og pé sérstaklega hvad gangi vel og hvad megi bata

* ad setja forgjafarviomid afrekskylfinga og afreksefna
* ad pjalfun afrekskylfinga og afreksefna sé { hondum PGA pjélfara

* ad golfklubbar landsins velji par leidir sem heppilegastar pykja med hlidsjon af
afreksstefnunni og forgjafarviomidum hennar.
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* ad umbuna kylfingum ad hausti sem n4 forgjafarvidmidum afrekskylfinga med:

o sati { afrekshépi GSI fyrir idkendur 14 4ra og eldri, merktum fatnadi og
efingaferdum og 6dru pvi sem fylgir pvi ad vera i afrekshopi

o ad veita kylfingi yngri en 14 4ra og klubbi hans vidurkenningu fyrir ad na
forgjafarvidmidum afrekskylfinga

* a0 halda ndmskeid ad minnsta kosti einu sinni 4 ari fyrir kylfinga { afreksh6pi um
golfreglur, likams- og hugarpjalfun, mataredi, markmidssetningu og leikskipulag, svo
demi séu tekin

* ad taka patt { landslids- og einstaklingsverkefnum dhugamanna, eins og kostur er og
stydja vid verkefni peirra atvinnumanna sem eru i afrekshopi

* ad adstoda afrekskylfinga vid ad komast & mét og @fingar erlendis

* ad adstoda afrekskylfinga vid ad komast i skola erlendis par sem pjélfun er g6d

* ad adstoda afrekskylfinga eftir fremsta megni ad samrama golfidkun nami og starfi
* ad koma 4 f6t drangurstengdum afrekssj6di GSI fyrir atvinnu- og dhugamenn

Afreksstefnan skal endurskodud arlega.

Melikvardar
Melikvardar sem notadir skulu vid mat & drangri hvers ars, teknir saman 1. ndv. eru pessir ad
lagmarki:
1. Fjoldi afrekskylfinga -
a. Ihverjum golfklibbi —
b. Ihverjum drgangi, skipt eftir kynjum

2. Fjoldi afreksefna
a. Ihverjum golfklibbi —
b. Ihverjum drgangi, skipt eftir kynjum

3. Medaltalsforgjof
a. 10 efstu karla og kvenna
b. 25 efstu karla og kvenna
c. 50 efstu karla og kvenna
d. 100 efstu karla og kvenna

4. Fjoldi og stada kylfinga 4 heimslista dhugamanna
5. Fjoldi og stada kylfinga 4 heimslista atvinnumanna

6. Fjoldi kylfinga 4 métar6dum atvinnumanna { Evropu og/eda Bandarikjunum.
Skilgreining afreka og afrekshépur GSI

GSI stydst vid skilgreiningar ST um vidmid afreka ipréttafélks og eru peer eftirfarandi:
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* Um framirskarandi kylfing er fyrst ad r@da pegar einstaklingur skipar sér med
arangri sinum { fremstu r6d i heiminum.

 Afrekskylfingur er s4 kylfingur sem stenst skrad forgjafarvidomio { afreksstefnu GSI.

» Afreksefni er s4 kylfingur sem stenst skrdd forgjafarvidomid i afreksstefnu GSI og er
hann talinn, med markvissri og mikilli pjalfun geta skipad sér 4 bekk med peim bestu.

Aherslan liggur pvi fyrst og sidast 1 ad stydja vid bakid 4 afrekskylfingum og afreksefnum til
a0 markmid stefnunnar um ad {islenskur kylfingur leiki & métar6dum bestu kylfinga heims
verdi ad raunveruleika. Pegar pad verdur fellur sa kylfingur undir skilgreininguna ad vera
framurskarandi.

Vid skilgreiningu 4 pvi hvad telst vera afrekskylfingur og afreksefni er midad vid forgjof. Vid
titreikning 4 forgjafarvidmidum var studst vid forgjof kylfinga { afrekshépi GSI 4rid 2010 og
nokkurra bestu kylfinga landsins 1idin ar og dratugi. Medaltal forgjafar bestu karla og bestu
kvenna myndar sidan forgjafarviomid afrekskylfinga og medaltal allra myndar sidan
forgjafarviomid afreksefna.

Afrekshpur GSI fyrir hvert dr er kynntur ad hausti. Arangur kylfinga redur mestu um skipan
hépsins og pannig eru:

* allir kylfingar, 14 4ra og eldri, sem na viomidum afrekskylfings { afrekshopi
* peir kylfingar sem nd vidmidum afreksefna og:
o hofnudu { 6dru af tveimur efstu setunum 4 stigalista GSI { unglingaflokkum

o hofnudu { einu af premur efstu s@tunum { aldurshépnum 19 til 21 éars og 22 édra
og eldri 4 stigalista GSI

Landslidspjalfari getur, ad skrddum skilyrdum uppfylltum, fjolgad { h6pnum.

Forgjafarviomio karla/pilta



GOLFSAMBANDS ISLANDS

AFREKSSTEFNA GSi
2012 — 2022

—— Afreksefni karlar/piltar —— Afrekskylfingar karlar/piltar

34,4
35

AN\
25 20,5
20 \1\\ 15,4
15 11,5
10 N\ \ 8,8

1 a s
L Lty F .'_,ﬁ

8ara 9 10 11 12 13 14 15 16 17 13 19 20 21 22

Forgjafarviomio kvenna/stilkna
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Full astundun forsenda adstodar
Oll vinna ad pvi ad n4 settu marki skal eiga sér stad innan sidferdisgilda ipréttanna. Enn
fremur ber ad stefna ad pvi ad dstundun afreksipréttamanna sé€ hluti af lifsmynstri og pau ar
sem einstaklingurinn helgar ipréttinni krafta sina komi pad ekki nidur 4 proska einstaklingsins
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og undirbuningi undir ad takast 4 vid lifid ad ipréttaferli loknum. Til ad né settu marki ber ad
beita peim raddum sem fyrir hendi eru gagnvart kylfingum sem synt hafa getu til ad skipa sér 4
bekk med peim bestu. Allir sem stefna hétt hafa moguleika 4 ad njdta studnings en arangur
peirra og geta r&dur ferdinni um framhald og moguleika 4 studningi. Framfarir og full
astundun kylfings er forsenda adstodar og studnings GSI.

Fagteymi

GSI mun leita eftir samstarfi vid fagteymi ISI, sem er teymi fagfélks 4 svidi pjélfunar,
salfredi og iprottameidsla og sinnir fredsluverkefnum fyrir sambandid og midlar pekkingu til
afreksfolks og pjalfara med namskeidum dsamt pvi ad vera til stadar pegar & parf ad halda ad
mati afrekssvids ISI. Med teyminu gefst afreksipréttamonnum jafnframt tekifzri til ad leita
eftir adstod ferustu sérfredinga sem vol er 4, td. vid meidslum, salfrediadstod og
pjalfunaradferdum. GSI mun auk pessa bjéda freedslu fagfélks 4 svidi golftekni og
leikskipulags.

Nénar er fjallad um afreksstarf GSI { reglum um afrekshép og landslid GSi.

Lokaoro

Afreksstefna GSI er byggd 4 grunni afreksstefnu ISI sem sampykkt var & ipréttapingi.
Sameiginleg markmid ipréttahreyfingarinnar vegna afreksiprotta eru m.a. pessi:

» AJ Islendingar eigi hverju sinni afreksmenn og afreksflokka 1 ipréttum er skipi sér 4
bekk med peim bestu { heiminum og ad stodugt hakki afreksstig islenskra iprotta med
pvi ad:

o efla hafni og faerni peirra sem ad afreksipréttastarfinu koma og vinna med
afreksipréttamanninum

o ad tryggja moguleika afreksipréttamanna framtidarinnar til ad nd settu marki
og studla ad bettum framfarsluadstedum ipréttamannsins

o ad auka islenska pjalfunarkunnattu

* Til pess ad nd settu marki ber hreyfingunni ad setja sér timabundnar markvissar
aztlanir um frammistédu 4 stérmoétum.
o Afrekssvid ISI skal i samvinnu vid sérsambond IST og séripréttanefndir IST
mota timasett markmid og kynna pau fyrir hreyfingunni.

Afreksstefnu GSI svipar pannig ad miklu leyti til afreksstefnu ISI. Stefnan byggir sidan 4
grunni fyrri stefnu, nidurstodum fundar um afreksstefnu golfhreyfingarinnar sem haldinn var
30. oktober 2010 auk pess sem haft er ad leidarljosi ad stefnan sé samrymanleg afreksstarfi
golfklibbana.



